
 

 心理テストの種類 

質質質質    問問問問    紙紙紙紙    法法法法    

ＹＧＹＧＹＧＹＧ（矢田部・ギルフォード法性格検査（矢田部・ギルフォード法性格検査（矢田部・ギルフォード法性格検査（矢田部・ギルフォード法性格検査    

ＣＭＩＣＭＩＣＭＩＣＭＩ（コーネル・メディカル・インデックス）（コーネル・メディカル・インデックス）（コーネル・メディカル・インデックス）（コーネル・メディカル・インデックス）

ＶＰＩＶＰＩＶＰＩＶＰＩ（職業興味検査）（職業興味検査）（職業興味検査）（職業興味検査）    

ＧＨＱＧＨＱＧＨＱＧＨＱ（日本版ＧＨＱ精神健康調査票）（日本版ＧＨＱ精神健康調査票）（日本版ＧＨＱ精神健康調査票）（日本版ＧＨＱ精神健康調査票）    

ＳＤＳＳＤＳＳＤＳＳＤＳ（うつ性自己評価尺度）（うつ性自己評価尺度）（うつ性自己評価尺度）（うつ性自己評価尺度）    

ＥＰＰＳ性格検査ＥＰＰＳ性格検査ＥＰＰＳ性格検査ＥＰＰＳ性格検査    

ＭＭＰＩＭＭＰＩＭＭＰＩＭＭＰＩ（ミネソタ多面人格目録）（ミネソタ多面人格目録）（ミネソタ多面人格目録）（ミネソタ多面人格目録）    

エゴグラムエゴグラムエゴグラムエゴグラム    

ギルフォードギルフォードギルフォードギルフォード１２のパ１２のパ１２のパ１２のパーソナル特性ーソナル特性ーソナル特性ーソナル特性    

ブロードマンブロードマンブロードマンブロードマンの健康調査票の健康調査票の健康調査票の健康調査票    

ホランドホランドホランドホランド    ６つの興味領域尺度と５つの心理的傾向６つの興味領域尺度と５つの心理的傾向６つの興味領域尺度と５つの心理的傾向６つの興味領域尺度と５つの心理的傾向    

ゴールドバーグゴールドバーグゴールドバーグゴールドバーグ    心身症の書状把握心身症の書状把握心身症の書状把握心身症の書状把握    

スクリーニングテストに利用スクリーニングテストに利用スクリーニングテストに利用スクリーニングテストに利用    

マレーマレーマレーマレーの欲求―圧力理論→の欲求―圧力理論→の欲求―圧力理論→の欲求―圧力理論→エドワースエドワースエドワースエドワースが作製が作製が作製が作製    

４つの妥当性尺度と１０の臨床尺度４つの妥当性尺度と１０の臨床尺度４つの妥当性尺度と１０の臨床尺度４つの妥当性尺度と１０の臨床尺度    

デュセイデュセイデュセイデュセイ    交流分析交流分析交流分析交流分析    

投投投投    影影影影    法法法法    

ＳＣＴＳＣＴＳＣＴＳＣＴ（文章完成法テスト）（文章完成法テスト）（文章完成法テスト）（文章完成法テスト）    

ＰＦスタディＰＦスタディＰＦスタディＰＦスタディ（絵画―欲求不満検査）（絵画―欲求不満検査）（絵画―欲求不満検査）（絵画―欲求不満検査）    

ＴＡＴＴＡＴＴＡＴＴＡＴ（絵画･主題統覚検査）（絵画･主題統覚検査）（絵画･主題統覚検査）（絵画･主題統覚検査）    

ロールシャッハ・テストロールシャッハ・テストロールシャッハ・テストロールシャッハ・テスト    

バウムテストバウムテストバウムテストバウムテスト    

ローゼンツヴァイクローゼンツヴァイクローゼンツヴァイクローゼンツヴァイク    

マレーとモーガンマレーとモーガンマレーとモーガンマレーとモーガン    過去現在未来の物語過去現在未来の物語過去現在未来の物語過去現在未来の物語    

ロールシャッハロールシャッハロールシャッハロールシャッハ    10101010枚の絵枚の絵枚の絵枚の絵    

コッホコッホコッホコッホ    樹木の絵樹木の絵樹木の絵樹木の絵    

作作作作    業業業業    検検検検    査査査査    法法法法        

内田クレペリン検査内田クレペリン検査内田クレペリン検査内田クレペリン検査    

職業適性検査職業適性検査職業適性検査職業適性検査    

一般職業適性検査（一般職業適性検査（一般職業適性検査（一般職業適性検査（ＧＡＴＢＧＡＴＢＧＡＴＢＧＡＴＢ））））    

特殊職業適性検査特殊職業適性検査特殊職業適性検査特殊職業適性検査    

客観性 

信頼性 

妥当性 


